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De Inspectie voor de Gezondheidszorg (IGZ) vraagt uw aandacht voor het volgende. 

 

Op de Nederlandse zorgmarkt circuleren twee soorten prikpennen om bloed te prikken. De ene 

soort prikpen betreft de prikpen bestemd voor individueel gebruik. De tweede soort prikpen is 

toepasbaar bij meerdere personen en is expliciet bestemd voor professioneel gebruik. 

 

De IGZ heeft meerdere meldingen ontvangen over onjuist gebruik van de prikpen, die alleen 

geschikt is voor individueel gebruik. Deze prikpen blijkt echter in de praktijk te worden gebruikt bij 

meerdere personen. Dat gebeurde in een verpleeghuis, gezondheidscentrum en penitentiaire 

inrichting.  

Hierdoor is het mogelijk dat bloed van de ene naar de andere persoon wordt overgedragen. Een 

klein deel van de bevolking is drager van via bloed overdraagbare aandoeningen. Met de 

overdracht van bloed kunnen andere mensen geïnfecteerd raken. Het gaat daarbij in het bijzonder 

om hepatitis B virus, hepatitis C virus en HIV. In twee gevallen is bij bovengenoemde incidenten 

overdracht van hepatitis B virus aangetoond. 

 

De betrokken fabrikant heeft destijds op verzoek van de IGZ alle zorgaanbieders met een zgn. 

Dear Doctor Letter (DDL) geïnformeerd over het correct gebruik van een dergelijke prikpen, 

namelijk de prikpen alleen gebruiken voor zelfcontrole bij één en dezelfde persoon.  

Vanwege het infectiegevaar mogen dergelijke prikpennen absoluut niet gebruikt worden bij 

meerdere personen. 

Ondanks deze waarschuwing heeft zich in een asielzoekerscentrum (AZC) eind februari 2008 

opnieuw een gelijksoortig incident voorgedaan.  

In het Verenigd Koninkrijk zijn dit soort incidenten ook gebeurd en is ook daar op 1 juli 2008 een 

waarschuwing uitgegaan naar de gebruikers. 
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In Nederland zijn er zes fabrikanten, te weten Abbott, A. Menarini Diagnostics, Becton Dickinson, 

Life Scan, Roche Diagnostics en Terumo, die dergelijke prikpennen op de Nederlandse markt 

brengen en dit doen met in de gebruiksaanwijzingen de eerdergenoemde waarschuwing, namelijk 

gebruik van de prikpen bij één persoon. Voor een veilig gebruik moet de gebruiker die 

gebruiksaanwijzing volgen. 

  

Gelet op het bovenstaande adviseert de IGZ u afhankelijk van indicatie en toepassingsbehoefte te 

kiezen voor: 

− De prikpennen bestemd voor zelftest en deze prikpen alleen te gebruiken voor zelfcontrole bij 

één en dezelfde persoon  

of voor 

− De prikpennen die bij meerdere patiënten zijn te gebruiken en die door de fabrikant uitsluitend 

zijn bestemd voor professioneel gebruik.  

 

U dient bij beide toepassingen het gebruik volgens de bijbehorende gebruiksaanwijzing uit te 

voeren. 

 

 

Hoogachtend, 

 

De Inspecteur-generaal voor de Gezondheidszorg 

 

 

 

 

Prof. dr. G. van der Wal 
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