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     Wat moet er in het lokale beleid gebeuren
 om gezondheidsachterstanden terug te dringen?
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Het schema op de voorzijde van deze kaart toont het referentiekader dat is 
ontwikkeld om in gebieden met gezondheidsachterstanden de sociaal-economische 
gezondheidsverschillen terug te dringen. Het kader is geformuleerd in de Staat van 
de Gezondheidszorg 2010. In dat rapport beschouwt de Inspectie voor de 
Gezondheidszorg de effecten van lokaal gezondheidsbeleid op de leefstijl en op de 
zorg voor kwetsbare groepen.  

Minder gezondheidsverschillen
In achterstandswijken hebben mensen een minder goede gezondheid. 
Een belangrijk doel is dan ook om deze sociaal-economische gezond-
heidsverschillen terug te dringen. Lokaal beleid is daarvoor van groot be- 
lang. Maar aan welke eisen moet dat voldoen om echt effect te hebben? 
Daarvoor heeft de inspectie samen met gemeenten een kader opgesteld.

Belang van concrete doelen
Het terugdringen van sociaal-economische gezondheidsverschillen moet 
een expliciete doelstelling zijn in de lokale nota gezondheidsbeleid, 
toegespitst op specifieke groepen of gebieden (zoals een wijk). Gegevens 
over volksgezondheid moeten dit onderbouwen. Daarbij moet de 
gemeente meetbare doelen stellen op het gebied van de preventie-
speerpunten. Samenwerking met de doelgroepen en de vele betrokken 
partijen is cruciaal. Dat betekent ook: vastleggen van afspraken en 
creëren van breed draagvlak onder bestuurders. Verder is het toewijzen 
van structureel budget noodzakelijk. Ten slotte heeft de wethouder 
volksgezondheid een belangrijke taak in het evalueren en zonodig 
bijsturen van het lokale gezondheidsbeleid. 

Meer informatie
Het complete rapport is te downloaden via de website van de Inspectie 
voor de Gezondheidszorg: www.igz.nl.
Meer informatie is te verkrijgen via het IGZ-loket:
Telefoon: 088 – 1205000, ma - vrij 9:00 - 17:00 uur
Email: loket@igz.nl
Adres: Inspectie voor de Gezondheidszorg
 IGZ-loket, Postbus 2680, 3500 GR Utrecht




